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Les Soins au Spa de la Villa Riadana 
 

Les Délices du Hammam et du SAUNA 
Hammam simple       30 min     7 € 
Hammam et Gommage au Savon Noir    45 min     14 € 
Hammam, Gommage au Savon Noir et  
  Enveloppement au Ghassoul de l’Atlas  60 min     18 € 
Hammam, Gommage au savon Noir et  
  Enveloppement au Henné   60 min     18 € 
Hamman et Gommage doux au Sel Marin   45 min     17 € 
Hydratation à l’Huile d’Argan    20 min     6 € 
(Mini massage obligatoire après un gommage) 
Sauna         30 à 45 min    10 € 
Douche à Jet       15 min     10 € 

Les Massages 
Massage Relaxant ou Tonifiant      30 min    15 € 
Massage Relaxant ou Tonifiant      45 min    20 € 
Massage Amincissant Algotherm     35 min    25 € 
  (Huile fermeté, Gel thermo actif,…) 
Massage sous affusions à 4 Mains,     20 min    25 € 
Massage aux Pierres Chaudes     45 min    28 € 
Drainage Lymphatique      45 min    25 € 
Réflexologie Plantaire      45 min    25 € 

 
Les Soins Remise en Beauté 

 Beauté des Mains    45 min      10 € 
 Beauté des Pieds    45 min      10 € 
 Pose vernis     20 min      3 € 
 Epilation Bikini          8 € 
 Epilation Maillot Complet         15 € 
 Epilation demi jambes          8 € 
 Epilation Aisselle          6 € 
 Epilation Sourcils          5 € 
 Epilation duvet           5 € 
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Les Soins Visage 
 
 Soin Basique Hydratant   peau à tendance sèche    30 € 
 Soin Basique Equilibrant   peau à tendance grasse    30 € 
 Soin Basique Anti-Age    à partir de 20 ans !….     30 € 

Epilation sourcil et duvet : offert pendant le soin Visage 

 
Les Coktails de Bien-Être 

 
En début de Séjour 

Soin Déclic Soleil       Pour Préparer votre Peau au Soleil ! 
  Hammam au Vapeur d’Eucalyptus    30 min 
  Gommage au Savon Noir et aux Huiles Essentielles  30 min 
  Enveloppement au Ghassoul      30 min 
  Massage relaxant à l’Huile d’Argan    30 min 
         env 2 heures    32 € 
 

 En Fin de Séjour 
Soin Couleur de Rêve     Pour Parfaire  et faire perdurer votre Bronzage ! 
  Hammam au Vapeur d’Eucalyptus    30 min 
  Gommage Doux au Sel marin    30 min 
  Massage sous affusion à 4 mains     20 min 
  Hydratation au Lait       30 min 

 
Et ….Au cours du séjour  

Forfait Relooking  3 jours  (environ 2 heures, tous les 2 jours) MiniForfait  100 € 
 Hammam – Gommage – Massage Relaxant  

   30 min  30 min  45 min 
 Soin du Visage – Manucure  - Pédicure  (à la piscine, si vous le souhaitez) 

 60 min        45 min      45 min   
 Douche à Jet – Massage aux Pierres chaudes ou à 4 mains 

  15 min  60 min 
 
Soin Ressourçant   Pour éliminer la fatigue de façon dynamique ! 
  Massage aux extraits Glucoliques de Laminaires  45 min 
  Enveloppement aux algues Reminéralisante   30 Min 
  Hydratation au Lait      20 min 
         env 2 heures    32 € 
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Soin Tonique      De l’énergie contre la fatigue ! 
  Sauna         30 min 
  Douche à Jet       15 min 
  Massage Tonifiant      45 min 
        env 1 heure et demi    32 € 
  
 
Soin Top fermeté      Du Tonus pour une Peau ferme ! 
  Massage Amincissant au Catalyseur Minceur  30 min 
  Enveloppement Phytoplus Minceur    30 min 
  Massage amincissant au Gel Thermo actif    30 min 
        env 1 heure et demi    32 € 
 
 
 

LE POWER PLATE 
Une Machine révolutionnaire pour la santé, l’anti-âge et l’esthétique… 

Augmentation du Métabolisme       Meilleure condition physique 
Développement et Tonification Musculaire      Augmentation de la densité osseuse 
Atténuation des Douleurs        Réduction significative de la cellulite 
Activation de la circulation        Amélioration de la souplesse 
 
1 Séance de 30 minutes avec un coach, soit 10 à 15 minutes d’exercice sur la machine 12 € 
Carnet de 10 séances          80 € 
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Des Forfaits Semaine 
Chaque séance dure entre 1h30 et 2 h 
Programmes 6 jours «4 soins/jours» 

 
Forfait Amincissant et Raffermissant 6 séances  : 250 euros 
1ère séance : Power Plate + Hammam + Gommage + Massage Amincissant  
2ème séance : Power Plate + Massage au Catalyseur Minceur + Enveloppement aux Algues au 
   Hammam + Application du Gel thermo actif 
3ème séance : Power Plate + Douche à Jet +Mini Réflexologie Plantaire et Massage Amincissant  
4ème séance : Power Plate + Gommage au sel Marin + Mini Massage détente sous affusions à 4 
   mains+ Massage Amincissant 
5ème séance : Power Plate + Massage au Catalyseur Minceur + Enveloppement aux Algues au 
   Hammam + Application du Gel thermo actif 
6ème séance : Power Plate + Sauna + Drainage Lymphatique   

 

Forfait Tonifiant-Relaxant  6 séances :  250 euros 
1ère séance : Power Plate + Hammam + Gommage + Massage Relaxant aux Huiles Essentielles 
2ème séance : Power Plate + Massage au Extrait Glycolique de Laminaires 
  + Enveloppement aux Algues Relaxants  au Hammam+ Application du Lait Douceur hydratant
3ème séance : Power Plate + Douche à Jet + Massage aux Pierres Chaudes 
4ème séance : Power Plate + Gommage au sel Marin + Massage détente sous affusions à 4 mains 
5ème séance : Power Plate + Massage au Extrait Glycolique de Laminaires 
  + Enveloppement aux Algues Relaxante au Hammam+ Application du Lait Douceur hydratant
6ème séance : Power Plate + Sauna + Réflexologie Plantaire et Massage Crânien 

 

Des Forfaits Semaine 
2 Programmes 4 jours «4 soins/jours» 

Forfait Amincissant et Raffermissant 4 séances  : 200 euros 
 
1ère séance : Power Plate + Hammam +Gommage au savon noir + Massage Amincissant et relaxant 
2ème séance : Power Plate + Douche à Jet +Mini Réflexologie Plantaire et Massage Amincissant  
3ème séance : Power Plate + Massage au Catalyseur Minceur + Enveloppement aux Algues au 

Hammam + Application du Gel thermo actif 
4ème séance : Power Plate + Gommage au sel Marin + Massage Amincissant et relaxant 
 

Forfait Tonifiant-Relaxant  4 séances :  20²0 euros 
 
1ère séance : Power Plate + Hammam + Gommage + Massage Relaxant à l’Huile d’Argan 
2ème séance : Power Plate + Douche à Jet + Massage aux Pierres Chaudes  
3ème séance : Power Plate + Massage au Extrait Glycolique de Laminaires + Enveloppement aux 

Algues Relaxants  au Hammam+ Application du Lait Douceur hydratant 
4ème séance : Power Plate + Gommage au sel Marin au hammam + Massage Relaxant à l’Huile 

d’Argan 
 

Le Powerplate est recommandé pour tonifier et raffermir, c’est un +… 
Mais nos Forfaits de Remise en Forme peuvent l’exclure si l’état de santé du client ne le permet pas 
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